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per l’aula de formació de MIFAS- La Selva 
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1.- PRESENTACIÓ DE L’ENTITAT 

 

MIFAS és una associació sense ànim de lucre que treballa per aconseguir la plena integració a la 

societat de les persones afectades per una discapacitat, amb una dilatada  trajectòria i experiència 

de gairebé 45 anys.  

 

El treball portat a terme durant aquests anys ha estat molt intens i  els serveis que ofereix la  nostra 

entitat  actualment són el fruit d’aquest treball i una mostra de la realitat de MIFAS:  

-  Centre Ocupacional i Centre de Dia 

-  Residència  assistida  

-  Centre Especial de Treball    

-  SIM ( Servei  d’ Integració Laboral )  

-  Programa d’ Atenció Domiciliària  

-  SIRIUS 

-  Servei d’entrenament i banc d’ajuts tècnics,  

-  Servei d’acompanyament psicològic  

- .... 

 

Actualment l’associació MIFAS compta amb més de 6.000  persones associades a  tota la província 

de Girona. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 GRUP MIFAS   •   Rambla Xavier Cugat 43, 17007 Girona T 972 41 40 41   •   F 972 22 63 28   •   mifas@mifas.cat   •   www.mifas.cat 

N
IF

 G
 1

7
0
5

3
2

0
8

 -
 N

º 
6

3
9

 s
e

c
c
ió

 1
a

 d
e

l 
R

e
g

is
tr

e
 d

’A
s
s
o

c
ia

c
io

n
s
 d

e
 l
a

 G
e

n
e
ra

lit
a

t 
d
e

 C
a

ta
lu

n
y
a
 

2 

 

Per tal d’apropar els serveis a les persones, la nostra entitat compta amb delegacions a diferents 

punts del territori: 

 

 Gironès: Girona - Rambla Xavier Cugat, 43 

Seu central de l’entitat  on es disposa de sala de reunions, 4 despatxos per fer entrevistes 

d’orientació i de dues aules per les accions formatives (cursos, tallers i sessions d’orientació grupal): 

una aula polivalent equipada amb mobiliari per a 20 persones, ordinador connectat a un projector i 

una aula d’informàtica amb 15 ordinadors, més un ordinador per al docent connectat a un projector.   

 

 Alt Empordà: Vilafant – Carrer Maresme x carrer Pla de l’Estany 

En el Centre de dia i de recursos Pere Llonch de MIFAS, es disposa de dues aules i dos despatxos. 

Una aula amb 12 ordinadors, 1 ordinador per al docent, projector. L’altra aula disposa de 15 

ordinadors, projector connectat a l’ordinador del docent.  

 

 La Selva: Blanes – Avinguda Extremadura, 1 

A la seu de la de la delegació comarcal de MIFAS de la Selva per atendre els usuaris de la comarca 

de la Selva i del Maresme es disposa de dos despatxos equipats amb telèfon i ordinador, d’una aula 

amb 15 ordinadors, projector i un ordinador per al docent per a la realització d’accions formatives.  

 

 Baix Empordà: Platja d’Aro  

L’Ajuntament de Castell-Platja d’Aro cedeix un despatx per poder fer atenció setmanal al Centre 

Cívic Vicenç Bou. També posa a disposició una sala d’informàtica al mateix centre i una sala 

polivalent a la Biblioteca Mercè Rodoreda per a la realització de cursos.  

 

 La Garrotxa: Olot (espai cedit per l’ajuntament) 

L’Ajuntament d’Olot cedeix un despatx equipat al Passeig Miquel Blay on es pot fer atenció setmanal 

per atendre les persones usuàries de les comarques de la Garrotxa i el Ripollès. També a Olot, es 

pot disposar d’una sala amb ordinadors per realitzar cursos.  
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2.-  LA DELEGACIÓ DE MIFAS LA SELVA  

 

A la delegació de la Selva s´hi ofereixen diferents serveis, com és el Servei d’Atenció i Suport a la 

persona;  el Servei d’Inserció Laboral (SIM);  i  Activitats Formatives,  entre d’altres, amb 

l’objectiu d’evitar que la persona s´hagi de desplaçar fins a la seu social, a  Girona:  

 

- Servei d'atenció i suport a la persona amb discapacitat: Servei que engloba un conjunt 

d'accions professionals que tenen l'objectiu d'atendre les necessitats socials més 

immediates, generals i bàsiques de les persones amb discapacitat física i les seves famílies. 

Les funcions principals són oferir informació, orientació, assessorament sobre els recursos 

i les prestacions socials existents i informar i ajudar en la gestió dels tràmits.   

 

- Servei d'inserció laboral (SIM): L'objectiu principal és oferir un servei d'orientació, 

acompanyament i suport en la inserció de persones discapacitades que presenten dificultats 

per accedir al mercat ordinari de treball i / o en centres especials de treball, per tal d'afavorir 

així la seva integració laboral. Principals actuacions:  

-  Orientar les persones usuàries a partir d'un diagnòstic d'ocupabilitat que valori les 

seves competències, aptituds, necessitats i aspiracions per a l'accés a la feina. 

-  Acordar un pla de treball per establir l'itinerari d'inserció a seguir, amb un 

compromís de participació. 

-  Realitzar tutories d'acompanyament i seguiment durant el procés de recerca 

activa de feina, tant individuals com de grup. 

-  Facilitar  l'adquisició de competències bàsiques en l'ús de les NTIC. 

-  Realitzar intermediació laboral i prospecció d'empreses adaptada a les necessitats 

del col·lectiu. 

-  Activitats formatives:  La Delegació  ofereix dos tipus de formació. La formació dirigida 

a l’alfabetització digital i en noves tecnologies de la persona associada; i l’altra, lligada 

al Servei d’Inserció Laboral,  que té per objectiu millorar el grau d’ocupabilitat de la persona 

que està en recerca de feina.  
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3.- NECESSITAT DETECTADA   

L’any  1987 es va posar en marxa la delegació de MIFAS la Selva, com a segona zona comarcal 

amb més presència de persones associades.  

Al maig de 2015, aprofitant el nou emplaçament de la delegació,  es va  posar en marxa una aula 

de formació per incrementar l’oferta formativa dirigida a millorar la inserció social i laboral de les 

persones amb discapacitat de la comarca de la Selva i Alt Maresme. Actualment l’aula compta amb 

15 equips informàtics i una impressora, i es porten a terme cursus dirigits a persones inscrites a la 

borsa laboral de MIFAS, en recerca activa d’opcupació i que volen parendre el funcionament de 

portals de feina.  

Per tal de potenciar l’activitat  formativa d’aquest aula necessitem incorporar nou equipament que 

ens permeti millorar-ne la qualitat de les accions formatives, així com diversificar els continguts 

didàctics,  i que a continuació passem a detallar:  

 

Pantalla android TV:  eina que ens permeti  visionar els diferents continguts didàctics, i fer efectiva 

la  transmissió en línia, entre d’altres. 

 

Suport de peu  per elevar la pantalla  

 

Equip portàtil + ratolí per al personal docent. 
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4.- JUSTIFICACIÓ  

 

Formació per l’alfabetització digital:  

 

Avui en dia seria difícil trobar algú que no hagi necessitat mai la utilització d'un ordinador. Aquests, 

en les seves múltiples formes, es troben en el funcionament diari de la nostra societat i ja són 

imprescindibles en el món laboral.  

 

Aquesta universalització de les TIC (Tecnologies de la Informació i Comunicació) també fa que el 

llenguatge digital es vagi simplificant i cada vegada sigui més assequible. 

 

Tot i així, les generacions més veteranes tenen problemes a l'hora d'adaptar-se a aquests nous 

codis i fa que molta gent de mitjana edat se senti indefensa i no es vegi en cor de començar un curs 

d'iniciació a la informàtica.  

 

Amb els tallers d'informàtica oferim  una porta d'entrada al món de l'ofimàtica. El nostre objectiu no 

és formar virtuosos de la informàtica sinó transmetre coneixements  bàsics, els suficients per poder 

escriure,  administrar documents simples, gestionar un compte de correu electrònic,  i adquirir una 

mínima autonomia.  

 
 

Formació per millorar la inserció laboral:  

 
La formació és un complement bàsic en la tasca d’orientació. Quan es detecta una mancança de 

coneixements o habilitats que podrien ajudar a millorar les opcions d’incorporació laboral o millora 

de feina es deriva a la persona cap a un curs de formació adequat.  

 

El nivell de formació de les persones que s'adrecen a MIFAS i són ateses pel SIM, en un 20% no 

tenen estudis primaris o no els han finalitzat; el 53 % disposen d’estudis primaris (EGB i ESO); un 

29% disposen de formacions complementàries; i un 5 % tenen estudis universitaris. Es fa evident 

doncs que les persones que es dirigeixen al SIM tenen un perfil baix de formació.  

 

Relacionat també amb la variable de formació cal destacar que de les 368 noves altes realitzades 

el 2023, un 43% dels usuaris han fet una petició de formació per tal de millorar el seu perfil 

competencial. Per tant, queda reflectida la necessitat de potenciar la formació per millorar els perfils 

ocupacionals d'aquestes persones. 
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És per això que volem oferir accions formatives a les persones usuàries del SIM que necessiten  

ampliar tant les competències personals com professionals. Aquestes accions  tenen elements 

transversals que les uneixen, ja que totes elles estan orientades a millorar les opcions de trobar 

feina de les persones participants.  

 Tallers de recerca de feina 

 Tallers de recerca de feina per Internet “Va de Feina!!”  

 Cursos d’informàtica de tractament de text i Internet  

 Cursos d’alfabetització i competències matemàtiques  

 
 

 
 
 
 

 
 
6.- PERSONES BENEFICIÀRIES :  
 
 
A data 31 de desembre de 2023 el nombre de persones associades de la comarca de la Selva eren 

1.142 persones, de les quals 233 residents a la població de Lloret de Mar.  

Pel que fal al Servei d’Inserció Laboral, tenim 26 persones que realizen demanda laboral de la 

població de Lloret de Mar, de les quals 5 han participat en la darrera edició del program SIOAS, 

(Servei Integrals d’orientació, acompanyament i suport a la inserció de persones amb discapacitat o 

trastorn de la salut mental),  finalitzada el passat mes de juny.  
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7.- TEMPORALITZACIÓ     

 
Un cop  la nostra entitat disposi dels recursos econòmics, procedirà a l’adquisició i equipament de 

l’aula formativa, amb el material que hem descrit anteriorment en aquesta sol·licitud.  

 
 
 
8.- PRESSUPOST      
 
 

Unitats Descrició material Import sense IVA 

1 Pantalla android TV  840,00 

1 Suport peu subjecció pantalla 170,36 

1 Equips portàtil HP 15 520,65 

1 Ratolí  Logitech M90 4,57 

 

Base Total 1.535,58 € 

IVA 21 %    322,47 € 

Total 1.858,05  € 

 

 

L’Associació MIFAS no disposa dels recursos econòmics per assumir la despesa que suposa 

l’adquisició d’aquest  material.  S’han valorat altres fonts d’ingrés externes a l’entitat, però no s’han 

obert convocatòries públiques ni privades que permetin accedir a una partida pressupostària 

concreta com aquesta.  

 

Per aquest motiu,  sol·licitem la quantitat de  1.535,48 € a l’Associació de Comerciants de Lloret 

de Mar  l’aportació econòmica  per l’obtenció de l’equipament informàtic necessari pel nou espai 

formatiu de la Delegació de MIFAS-LaSelva.  

 
L’adquisició d’aquest equipament ens permetrà incrementar la  qualitat de l’activitat formativa que 

estem duent eterme, incloses les dirigides a millorar el grau d’ocupabilitat de la persona que està en 

en recerca de feina del SIM.   

 

  



 

 GRUP MIFAS   •   Rambla Xavier Cugat 43, 17007 Girona T 972 41 40 41   •   F 972 22 63 28   •   mifas@mifas.cat   •   www.mifas.cat 

N
IF

 G
 1

7
0
5

3
2

0
8

 -
 N

º 
6

3
9

 s
e

c
c
ió

 1
a

 d
e

l 
R

e
g

is
tr

e
 d

’A
s
s
o

c
ia

c
io

n
s
 d

e
 l
a

 G
e

n
e
ra

lit
a

t 
d
e

 C
a

ta
lu

n
y
a
 

8 

                             

 
9.- DIFUSIÓ      
 

La nostra entitat compta amb un Pla de Comunicació i dues persones que s’ocupen  de la gestió de 

la comunicació, tant interna com externa, de tot el Grup MIFAS. 

 

La  principal eina de comunicació és la pàgina web del Grup MIFAS dins la qual es pot accedir a 

tota la informació relativa al grup,  així com a la descripció del serveis oferts a les persones 

associades. A més, dins del web també es publica la memòria anual d’activitats on es detallen les 

accions més importants realitzades al llarg del darrer any. Es pot accedir a la pàgina web del grup i 

a la darrera memòria d’activitats publicada a través dels següents enllaços:  

 

      
   
    
 
Tant al web com en les memòries d’activitat és dedica un apartat a la difusió de les entitats públiques 

i privades que col·labores amb nosaltres.  

 

 

MIFAS també publica al web notícies relacionades amb les ajudes i col·laboracions rebudes per al 

desenvolupament de la nostra activitat. 

 

 

 

Així mateix, de manera mensual editem un butlletí electrònic que s’envia a totes les persones 

associades i entitats privades i publiques vinculades a la nostra entitat. A través d’aquest mitjà,  

informem  sobre les activitats que portem a terme, així com les ajudes i les col·laboracions rebudes 

durant l’any.  

 

 

https://docs.gestionaweb.cat/0727/2023-memoria-d-activitats-2586954.pdf
https://www.mifas.cat/ca/
https://www.mifas.cat/ca/noticies/
https://www.mifas.cat/ca/col-labora/col-laboradors/
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Per últim, MIFAS també està present a les  principals xarxes socials a través de les quals realitzem 

difusió de les accions i activitats més importants realitzades així com altra informació d’interès a les 

nostres persones associades.  

 

Dades d’impacte de Comunicació al 2023 

 
 

 




